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  Speiseplan  Allergene 

KW 2 
  

MO 
05.01. 

   

FREI   

   

DI 
06.01. 

   

FEIERTAG   

   

MI 
07.01. 

Linsen-Kohlrabisuppe a, g  

Rindergeschnetzeltes mit Nudeln und Salat a, c, g  

Obst keine  

DO 
08.01. 

Brokkolicremesuppe a, g,           

Topfenauflauf mit Kompott a, c, g  

FR 
09.01. 

Überraschungssuppe Tagesangebot 

Wurstnudeln* mit Salat a, c  

Obst keine  
 

KW 3 MO 
12.01. 

Buchstabensuppe1 a, c, l  

Faschierter Braten* mit Püree und rote Rübensalat a, c, g  

Pudding g  

DI 
13.01. 

Klare Suppe mit Rahmknöderl1 a, g, c, l  

Käsespätzle mit Salat a, c, g  

Hafer-Dinkelkuchen mit Schlagobershaube  a, c, f, g, h 

MI 
14.01. 

Karfiolcremesuppe a, g  

Gebratenes Fischfilet mit Gemüsesoße, Bandnudeln und Salat a, c, d, g  

Obst keine  

DO 
15.01. 

Gemüsecremesuppe mit Brot a, g, l  

Buchteln mit Vanillesoße , Apfel a, c, g  

FR 
16.01. 

Überraschungssuppe Tagesangebot 

Curry-Putengeschnetzeltes mit Reis und Salat a, g  

Obst keine  
 

* Speisen mit Schweinefleisch                                       1Suppengemüse ist in den klaren Suppen enthalten                mögliche Allergene in Salaten: a, h, m, o, g 
Unsere Produkte stammen: Eier – 100% Österreich; Milch und Milchprodukte 100% Österreich; Rind- und Schweinefleisch 100% Österreich; Hühner- und Putenfleisch 60% Ö, 40% aus der EU



Speiseplan Jänner 2026 Evangelischer Kindergarten Bad Goisern  
 
SPEISEPLAN 

KW 4 MO 
19.01. 

Kürbiscremesuppe a, g  

Spaghetti Bolognese* mit Salat a, c, g  

Früchte-Topfencreme mit Nüssen g, h  

DI 
20.01. 

Backerbsensuppe1 a, c, g, l  

Linsenlaibchen mit Kartoffeln und Karottengemüse a, c,  g  

Lambadaschnitte a, c, f, g, h  

MI 
21.01. 

Grießnockerlsuppe1 a, g, c  

Schweinsbraten* mit Serviettenschnitte und Krautsalat a, c,  g  

Buttermilchshake g  

DO 
22.01. 

Hühnersuppentopf1 mit Brot a, c, g, l                    

Milchreis mit Kompott g  

FR 
23.01. 

Überraschungssuppe Tagesangebot  

Gemüselasagne mit Salat a, c, g  

Obst keine  
 

KW 5 MO 
26.01. 

Reibteigsuppe1 a, g, l, c  

Paprikahuhn mit Reis und Salat a, c, g  

Obst keine  

DI 
27.01. 

Karottensuppe a, g  

Nudeln mit Käsesoße und Salat a, c, g  

Nutellaschnitte a, c, g, h, f 

MI 
28.01. 

Muschelnudelsuppe1 a, g, c, l  

Bauernpfanne* mit Salat a, c, g  

Schoko-Banane mit Nüssen f, g, h  

DO 
29.01. 

Erbsensuppe mit Würstl* a, g,   

Topfenrolle mit Mohn und Apfelmus a, c, g  

FR 
30.01. 

Überraschungssuppe Tagesangebot  

Fischfilet mit Kartoffeln, Joghurtdip und Salat a, d, g, m  

Obst keine  
 

* Speisen mit Schweinefleisch                                       1Suppengemüse ist in den klaren Suppen enthalten                mögliche Allergene in Salaten: a, h, m, o, g 
Unsere Produkte stammen: Eier – 100% Österreich; Milch und Milchprodukte 100% Österreich; Rind- und Schweinefleisch 100% Österreich; Hühner- und Putenfleisch 60% Ö,40%  aus der EU 


